
 
Themen: • Theoretische Einführung in die Hentschel-Methode 

• Behandlungstechniken für Muskeln, Faszien, Bänder, Sehnen und 
Gelenke der oberen Extremität 

• Narbenbehandlung 
• Praktische Umsetzung anhand konkreter Fallbeispiele und Diagnosen 

 
Zielgruppe: In der Handrehabilitation tätige TherapeutInnen 

 
Kursleitung: Jens Hentschel, dipl. Physiotherapeut MFKSc,  

Hentschel-Konzeptentwickler 
 

Aline Grond, dipl. Ergotherapeutin FH, zertifizierte Handtherapeutin 
Schweiz, Hentschel-Instruktorin 
 

Kursdatum: Sa 12. - So 13. September und Sa 24. Oktober 2026 (3 Tage) 
 

Kursort: Medical Health Physiotherapiecenter, Pratteln 
 

Kurskosten: CHF 895.- (inkl. 8 Hölzer und Skript) 
 

Anmeldung an: Medical Health Physiotherapiecenter, Jens Hentschel,  
Schmiedestrasse 1, 4133 Pratteln, medicalhealth@pobox.ch 

-------------------------------------------------------------------- 
Anmeldung Hentschel-Methode – Kurs, 12. - 13. September und 24. Oktober 2026 
 
 
Name / Vorname    ................................................................................................................. 
 
 
Adresse   ................................................................................................................. 
 
 
PLZ / Ort   ................................................................................................................. 
 
 
Telefon   ................................................................................................................. 
 
 
E-Mail  ................................................................................................................. 
 
 
Arbeitsort  ................................................................................................................. 
 
 
Ort / Datum  ....................................................  Unterschrift ..................................................                                                                                            
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